Alles aus der Naturkiiche Mobil: 0171 /7426254  Tel: 089 / 43988572 Fax: 089 / 43988573

Voit Catering Partyservice www.voit-services.de info@voit-services.de:

Woche vom xxxxxxxxx = Bitte bis Mittwoch 11 Uhr zuriick! Anzahl schweinfrei (wg. Religion):

Gesamt Vollkost Fleisch / vegetarisch Kiimakiiche nachhaltig Vegetarisch volikost Glutenfrei Milch / Ei frei
Anzahl Klimakiiche nachhaltig Vollkost Vollkost
Mo M |- Linsensuppe mit Kartoffeln und Karotte wahlweise Kartoffel-Brokkolikremsuppe | Linsensuppe mit Kartoffeln und Siehe Vollkost Linsensuppe
G |- Putenwiener geschnitten extra Karotte wahlweise glutenfreies Brot Putenwiener
- Ayinger Landbrot 1050 Kartoffel-Brokkolikremsuppe Milchreis Ayinger Landbrot 1050
- Vollkorn-GrieRbrei mit Apfelmus wahlweise Frischkasekugel Koskosmilchreis mit
Apfelstrudel mit Vanillesauce(Bitte vermerken mit viel, wenn mehr Suppe Ayinger Landbrot 1050 Apfelmus
oder Dessert gewtinscht) Vollkorn-Grief3brei mit Apfelmus
wahlweise
Apfelstrudel mit Vanillesauce
Di M |- Tortellini mit Gemusefillung Siehe Vollkost Siehe Vollkost Vegane Tortellini mit
G |- Carbonarasauce mit Putenschinken und Erbsen wahlweise Maisnudeln mit Tomatensugo
Frischkédse-Zucchinisauce Tomatensugo Honigkokos-Sojajoghurt
- Honigkokosjoghurt wahlweise Obst (S)
MI M |- Eisbergsalat mit Karotte, Weil3kohlstreifen, Gartnergurken Eisbergsalalt mit Karotte, Siehe Vollkost Siehe Vollkost und
G Balsamicodressing wahlweise Weilkohlstreifen, Gartnergurken mit Vollkornreis 1700 vegetarisch
Gemisescheiben Karotte, Gurke, Paprika mit Dip Balsamicodressing wahlweise ist milchfrei und eifrei
- Geschnetzeltes von der Putenbrust in milder Currykokosmilchsauce Gemiisescheiben Karotte, Gurke,
- Asianudeln 505 wahlweise gelber Vollkornreis 1700 Paprika mit Dip
Griinkerngemiisebolognese
Bombay
Asianudeln 505 wahlweise gelber
Vollkornreis 1700
Do M |- Frihlingsrollen vegetarisch wahlweise Siehe Vollkost Kasescheibe gebraten Siehe Vollkost
G |- Kartoffeltaschen gefiillt mit Krautern und Kése mit Cornflakes Frihlingsrollen
- Tomatensauce Hawai mit Ananans Tomatensauce Hawai Stracciatella-Sojajoghurt
- Basmatireis 405 wahlweise arabischer Bulgur 1700 Basmatireis (S)
- Stracciatella Joghurt wahlweise Obst Dessert siehe Vollkost
Fr M |- Putenhackbraten Senfrahmsauce 1700 wahlweise Reis-Karotten-Ké&sebratling Wildlachsstuckchen in Dill- | Wildlachsstuckchen in
G Wildlachssttckchen in Dill-Senfrahmsauce 1700 Krautersenfrahmsauce Senfrahmsauce oder Dill-Kokos-
E - Kartoffelpuiree wahlweise kleine Kartoffeln mit Schale Kartoffelptree / kleine Kartoffeln Reis-Karotten-Kasebratling | Senfrahmsauce
F |- Schokopudding wahlweise Obst mit Schale Beilagen siehe Vollkost kleine Kartoffeln
S Schokopudding / Obst Zaziki vom Sojajoghurt
Obst (S)

Nachspeisen kdonnen immer durch Obst ersetzt werden — Gemiuse/Salat- oder Obstkisten auf Anfrage (wochentlich)

Bio zertifiziert durch: DE-OKO 006 Produktliste ( Fairfleisch / regional )

Mehltypen geben Mineralstoffgehalt des Mehls an, je hoher die Zahl desto vollwertiger, mehr Ballaststoffe (1700 = Vollkornmehl).  Warme Saucen, wenn erforderlich sind ausschlieflich mit frisch gemahlenem Vollkornreismehl 1700 glutenfrei gebunden
Allergene (Spalte ,,A“): G = Gluten, K = Krebstieren, E = Eier, F = Fisch, EN = ErdnUsse, S = Soja, M = Milch, N = Schalenfriichte, L = Lupine, W = Weichtiere, SE = Sellerie, SF = Senf, SA = Sesam, SS = Schwefeldioxid / Sulfite

Alternativen: Siehe ausgehandigtes Beiblatt vom 01/2020 Speiseplan unter Vorbehalt von Anderungen mégliche Lieferengpisse durch den Coronavirus und deren Folgen von Leerkiufen bei unseren Lieferanten



